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Präventionstage an den Beruflichen Schulen
Gelnhausen: Sexualisierte Gewalt in der

Arbeitswelt im Fokus

Gelnhausen – An den Beruflichen Schulen Gelnhausen (BSG) fanden erneut zwei 
Präventionstage statt, die sich in diesem Jahr dem Thema sexualisierte Gewalt in der 
Arbeitswelt widmeten. Organisiert vom Präventionsteam der Schule, wurden an beiden 
Tagen jeweils acht Workshops für verschiedene Klassen der BSG angeboten. Unterstützt 
wurde das Team von der Beratungsstelle Lawine Hanau, dem Verein Hanau hilft sowie dem 
schulinternen Präventionsteam.

In der Arbeitswelt befinden sich viele junge Menschen – ob als Auszubildende, Praktikanten 
oder in Nebenjobs – in besonderen Abhängigkeitsverhältnissen. Dies macht sie anfällig für 
verschiedene Formen der sexualisierten Gewalt. Die Workshops hatten daher das Ziel, die 
Schülerinnen und Schüler für das Thema zu sensibilisieren und ihnen 
Handlungsmöglichkeiten aufzuzeigen.

Besonders auffällig war die Offenheit der Teilnehmenden. Je nach Berufsfeld ergaben sich 
unterschiedliche Schwerpunkte in der Auseinandersetzung mit dem Thema. Viele 
Schülerinnen und Schüler waren überrascht, dass auch verbale Äußerungen bereits als 
sexualisierte Gewalt gelten können. Ebenso wurde deutlich, dass vielen nicht bewusst war, 
an wen sie sich wenden können, wenn es zu Übergriffen kommt.

Ein wichtiger Aspekt der Präventionstage war die Reflexion der individuellen Wahrnehmung 
von Belästigung. Wo liegen persönliche Grenzen? Wie kann man die Grenzen anderer 
respektieren? Diese Fragen standen im Mittelpunkt der Diskussionen. Darüber hinaus wurde
auch die strafrechtliche Relevanz von sexualisierter Gewalt thematisiert.

Parallel zu den Workshops gab es im Foyer der Schule einen Informationsstand der 
Schulsozialarbeit. Hier konnten sich die Schülerinnen und Schüler weiterführend über das 
Thema informieren und persönliche Beratung in Anspruch nehmen.
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Die Beruflichen Schulen Gelnhausen setzen mit diesen Präventionstagen ein starkes 
Zeichen gegen sexualisierte Gewalt in der Arbeitswelt. Das positive Feedback der 
Teilnehmenden und der externen Träger zeigt, wie wichtig es ist, das Bewusstsein für dieses
Thema zu schärfen und junge Menschen mit dem nötigen Wissen und 
Handlungskompetenzen auszustatten.


