
Berufsfachschüler stellen faire Schokolade her 
 
Kürzlich hatten wir den ganzen Tag  zur Verfügung, ein Abschlussprojekt für StoffweXel in Koopera-
tion mit dem Weltladen durchzuführen. Der Tag begann mit einem nachhaltigen Frühstück, bei dem 
wir viele Produkte aus dem Weltladen kennenlernen konnten. Die Bildungsbeauftragte des Weltla-
dens, Frau Schäfer-Bier, brachte uns faire Produkte für unser Frühstück und die Zutaten incl. Zubehör 
für die Herstellung der Schokolade mit. Wir waren sehr überrascht, wie gut die fairen Brotaufstriche 
und der Bio-Käse geschmeckt haben. Über die Hälfte der Klasse war total begeistert von dem Toma-
tenaufstrich.  
 
Nach dem Frühstück lernten wir etwas über die Herkunft der verspeisten Produkte, indem wir sie auf 
eine große Landkarte stellten. In diesem Zusammenhang erklärte uns Frau Schäfer-Bier, wie sich die 
verschiedenen Kontinente und deren Länder entwickelt haben und sich dies auf die Menschen und 
ihre Lebensqualität auswirkt.  An verschiedenen Stationen konnten wir Eindrücke über die Arbeitsbe-
dingungen der Kakaobauern gewinnen. 
 
Durch eine Fairhandelsprämie, die die Kleinbauern von Transfair erhalten, können die Bürger mit 
dem ersparten Geld wichtige Gemeinschaftsprojekte, wie z. B. Krankenstationen, Schulen usw., reali-
sieren. Wenn wir als Verbraucher den Kauf von fairen Produkten unterstützen und ein paar Cent 
mehr für Fairtrade-Produkte bezahlen, können wir die Lebensbedingungen der Menschen aus der 
dritten Welt verbessern. 
 
Um die aufwendige Herstellung kennenzulernen, mischten wir sämtliche Zutaten für Schokolade zu-
sammen. Dabei erfuhren wir, wie wichtig die Zusammenstellung, eine sorgfältige Arbeitsweise, und 
vor allem das „Conchieren“, von Schokolade ist.  
 
Wir bedanken uns bei unserem Abteilungsleiter Dr. Adam, dass er uns diesen eindrucksvollen Unter-
richtstag zur Verfügung gestellt hat. Des Weiteren sind wir Frau Schäfer-Bier sehr dankbar, dass sie 
uns mit ihrem Wissen einen außergewöhnlichen Schultag ermöglicht hat. 
 
Der Weltladen bietet übrigens für alle Klassen verschiedene Unterrichtsprojekte zum Thema „Nach-
haltigkeit“ an. 
 


